
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
6.7. - 10.7.2026
Pondělí 6.7.2026

Přesnídávka: ---
Polévka: ---
Hlavní chod: STÁTNÍ SVÁTEK
Svačina: ---

Úterý 7.7.2026

Přesnídávka: chléb s hermelínovou pomazánkou, mrkev, kakao (1,
1a, 1b, 7)

Polévka: čočková (1, 1a)
Hlavní chod: Kuře na způsob bažanta, bramborová kaše, kompot,

pomerančová šťáva (7)
Svačina: rohlík s pomazánkovým máslem, hruška, mátový čaj

(1, 1a)

Středa 8.7.2026

Přesnídávka: houska s cizrnovou pomazánkou na sladký způsob,
meloun, čaj s malinovou šťávou (1, 1a, 7)

Polévka: cibulová se sýrem (1, 1a, 7)
Hlavní chod: Hovězí pečeně na žampiónech, rýže, broskev,

šípkový čaj (1, 1a)
Svačina: dalamánek se šunkovým sýrem, paprika, bílá káva

(1, 1a, 1b, 1c, 1d, 7)

Čtvrtek 9.7.2026

Přesnídávka: makový koláč, hroznové víno, bílá káva (1, 1a, 3, 7)
Polévka: česneková (1, 1a, 1b)
Hlavní chod: Zeleninové lečo, chléb, banány, ovocný čaj (1, 1a, 1b,

3)
Svačina: chléb s máslem a plátkovým sýrem, okurka, černý čaj

(1, 1a, 1b, 7)

Pátek 10.7.2026

Přesnídávka: rohlík s vaječnou pomazánkou, paprika, mátový čaj
(1, 1a, 3)

Polévka: zeleninová s kuskusem (1, 1a, 9)
Hlavní chod: Krupicová kaše s kakaem, broskev, ovocný čaj (1, 1a,

7)
Svačina: loupák, jablko, mléko (1, 1a, 7)


